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Herbstastern: 
SPÄTES BUFFET FÜR INSEKTEN
Wer an Herbstastern  denkt, hat vor allem Kissen-Astern, Raublatt-
Astern (Foto) und Glattblatt-Astern im Kopf. Sie alle sind beliebte 
späte Farbtupfer im Staudenbeet und ein willkommener Blüten-
nachtisch für Schmetterlinge und Bienen. Doch die Herbstaster-
Kollektion hat darüber hinaus weitere Bienenweiden im Sortiment. 
Viele fügen sich optisch wunderbar in naturnahe Pflanzungen ein. 
Etwa diese außergewöhnlichen Sorten:

Austernseitlinge anbauen
Austernseitlinge gedeihen gut auf  
frischem, feuchten Eichen-, Buchen-,  
Erlen- oder Pappelholz. Dazu werden 
Stammstücke von etwa 30 cm Durchmes-
ser und 40 cm Höhe an den Schnittstellen 
oder in eingeschlagenen Keilen mit Pilz-
brut bestrichen, die beimpfte Fläche mit 
Folie abgedeckt oder in Jutesäcke gewi-
ckelt, die durchgehend feucht sein sollten. 
Nach etwa fünf Monaten hat das Pilzmyzel 
das Holz durchwuchert und die essbaren 
Fruchtkörper wachsen seitlich aus dem 
Holz. September ist ein guter Impftermin.

Schlechtes Bohnenwetter 
Der Mai war vielerorts, vor allem im Süden Deutschlands, sehr nass 
und kalt. Das hat die Keimung von Busch- und Stangenbohnen oft 
verzögert. Wo obendrein ein heißer Hochsommer folgte, fiel die 
Bohnenernte sehr mager oder sogar ganz aus. Der Grund: Hitze 
und Trockenheit versetzen die Bohnenpflanzen in Stress, sie wer-
fen ihre Blüten noch vor dem Fruchtansatz ab. Auf sehr stickstoff-
reichen Böden verstärkt sich dieser Effekt, denn Stickstoff fördert 
vor allem die Blatt-, weniger die Fruchtbildung.

Art / Sorte Blüte Besonderes Wuchshöhe

Septemberkraut ‘Lovely’,  
(Aster ericoides)

Sept 
– Nov, 
zartrosa

sehr standfest 60–70 cm

Waagrechte Herbst-Aster 
‘Prince’ (Aster lateriflorus var. 
horizontalis)

Sept–Okt,
violettro-
sa-weiß

waagrechte 
Zweige, röt- 
liches Laub

70–80 cm

Wild-Aster ‘Harry Schmidt’  
(Aster ageratoides)

Aug–Okt, 
hellviolett

moderate 
Ausbreitung

40–80 cm

Glatte Aster ‘Calliope’ 
(Aster laevis)

Okt–Nov,
hellviolett

rötliches Laub 120–140 cm

Myrten-Aster ‘Pink Star’  
(Aster pringlei)

Sept–Okt,
rosa

sehr robust 100–130 cm

Zwerg-Myrten-Aster ‘Weißer 
Zwerg’ (Aster ericoides)

Sept–Nov,
weiß

kompakt, 
robust

35–50 cm

Raublatt-Aster

Austernseitlinge
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