
Blüten für Hummeln
Sonne und Trockenheit – damit 
kommt das 3x1 m große Staudenbeet 
gut zurecht. Die Pflanzen blühen 
zuverlässig und liefern reichlich 
Futter für Insekten:
1. 5 x Gelbe Skabiose (Scabiosa 

ochroleuca), 20–60 cm, blassgelb, 
XII–XI 

2. 3 x Wiesensalbei (Salvia praten-
sis), 30–60 cm, tiefblau, V–VIII 

3. 5 x Wiesen-Flockenblume
(Centaurea jacea) 20–120 cm, 
violett, V–XI 

4. 3 x Aufrechter Ziest (Stachys 
recta), 20–60 cm, blassgelb, VI–X 

5. 7 x Arznei-Schlüsselblume (Pri-
mula veris), 10–30, dottergelb, 
IV-VI

6. 3 x Dunkle Königskerze (Verbas-
cum nigrum), 50–100 cm, gelb, 
VI-IX 

7. 3 x Blutroter Storchschnabel 
(Geranium sanguineum), 
15–50 cm, purpur, V–VII

1

5
7

3
4

2

Ein letztes Mal Spinat 
Bis spätestens Mitte Oktober dürfen Sie noch Spinat ins Freie säen. Frost-
feste Sorten liefern dann ab Ende Dezember frisches Grün für die Küche. 
Auch das Frühbeet oder ein Folientunnel bieten eine gute Herberge. 
Vorausgesetzt der Boden ist feinkrümelig, locker und durchlässig. Denn 
nur dann finden Spinatsamen engen Bodenkontakt und die Wurzeln dro-
hen bei winterlicher Nässe nicht zu verfaulen. Stimmen die Bedingungen, 
steht einer Ernte auch bei Schnee nichts im Weg.

Spinat trotz winterlichen 
Temperaturen.
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Der neue Kreativkatalog ist da! 

www.buttinette.com

Jetzt ONLINE BLÄTTERN
oder GRATIS anfordern unter:Pilz-Eierwärmer aus 

dem Buch „Nähen mit 
“.

Alles 
für Ihr 

kreatives
Hobby

Herbstzeit ist Nähzeit!


